
िवज्ञान की दैिनक पाठ योजना
Lesson Plan | Grade 6 | Science

CBSE

कक्षा 6 | िवज्ञान | 40 िमनट

िवषय: िमश्रणां का पृथक्करण: छनन और वाष्पीकरण

सीखने के पिरणाम
•  िवद्याथीर् िनलंिबत रेत और घुले नमक के बीच अंतर बताएँगे।

•  वे रेत हटाने और नमक प्राप्त करने के िलए उपयुक्त िविध चुनकर कारण समझाएँगे।

पहले से क्या जानना उपयोगी है
बच्चे पानी में रेत और नमक िमलाने के अनुभव बता सकें। रोजमरार् के अनुभव से शुरुआत करें; सभी को िविधयाें के नाम पहले से आना

 जरूरी नहीं है

आवश्यक सामग्री
िमश्रण का िचत्र, अवलोकन काडर्, बोडर् और िवद्यािथर्याें की कॉपी। उपलब्ध हो तो रेत-पानी का साधारण छनन िदखाएँ। वाष्पीकरण के िलए

 तैयार िचत्र लें

िशक्षण क्रम

आरंभ: 5 िमनट
रेत, नमक और पानी के िमश्रण का िचत्र िदखाएँ। पूछें: क्या साधारण छनन स ेनमक भी अलग हो जाएगा? बच्च ेपहल ेअपना अनुमान िलखें।

अवलोकन: 8 िमनट
अवलोकन काडर् पढ़वाएँ: रेत नीचे बैठ सकती है; िफल्टर रेत रोकता है; घुला नमक पानी के साथ िनकल जाता है। उपलब्ध हो तो रेत-पानी 
का साधारण छनन िदखाएँ।

समझ बनाना: 10 िमनट
बच्चाें के अवलोकनाें स ेछनन और वाष्पीकरण शब्द जोड़ें। नमक-पानी के वाष्पीकरण का पहल ेस ेतैयार िचत्र िदखाएँ; इस गितिविध में गमर
◌् करना आवश्यक नहीं ह

नई� िस्थित: 10 िमनट
समूहाें स ेरेत-नमक-पानी के िमश्रण स ेसूखा नमक पान ेका क्रम बनवाएँ: पहल ेछनन, िफर छन ेपानी का वाष्पीकरण। हर चरण का कारण

 िलखवाएँ
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स्वतंत्र जाँच: 7 िमनट
हर बच्चा बताए: साफ िदखने वाला छना पानी नमक-रिहत क्याें नहीं है? नमक पाने के िलए अगला कदम क्या होगा? उत्तर देखकर अगली

 कक्षा की सहायता तय करें

क्या देखं
पहले और अंितम अनुमान की तुलना करें। केवल िविध का नाम िलखने पर एक छोटा उदाहरण दें और बच्चे से कारण िफर समझाने को 
कहें।
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अवलोकन काड� और िशक्षक के उत्तर
Lesson Plan | Grade 6 | Science

CBSE

तीन अवलोकन काड�

काड� 1: ठहरने के बाद
रेत-पानी के िमश्रण को कुछ समय िस्थर रखने पर रेत नीचे बैठ सकती है। पानी में घुला नमक इस तरह अलग िदखाइर् नहीं देत

काड� 2: छानने के बाद
िफल्टर पर रेत रुकती है। छना हुआ पानी साफ िदख सकता है, लेिकन घुला नमक उसके साथ रह सकता है।

काड� 3: वाष्पीकरण का तैयार िचत्र
नमक-पानी स ेपानी के वािष्पत होन ेपर नमक पीछे बच सकता है। िशक्षक इस पिरणाम का तैयार िचत्र िदखाएँ; इस नमूना गितिविध में बच्चाें

 से गमर् करवाना आवश्यक नहीं है

स्वतंत्र जाँच और अपेिक्षत उत्तर

साधारण िफल्टर से छानने के बाद नमक क्यां रह सकता ह?ै
नमक पानी में घुला है और पानी के साथ िफल्टर से गुजर सकता है। रेत िनलंिबत कणाें के रूप में रुकती है

छने पानी से नमक पाने के िलए अगला कदम क्या होगा?
पानी का वाष्पीकरण कराना होगा; नमक पीछे बच सकता है।

पहले रेत अलग करना क्यां उपयोगी ह?ै
इससे बाद में िमलने वाले नमक में रेत नहीं िमलती।

अगली कक्षा के िलए िशक्षक का नोट
िकस प्रश्न में किठनाइर् हुइर्? बच्च ेन ेकौन-सा कारण िदया? अगली तैयारी में इसी सामान्य सीखन ेके संदभर् का उपयोग करें; िनजी िववरण आवश
◌्यक नहीं 
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दैिनक पाठ योजना का खाली प्रारूप
Lesson Plan | Grade 6 | Science

CBSE

कक्षा: __________  िवषय: __________  अविध: __________

पुस्तक, अध्याय और पृष्ठ

सीखने के पिरणाम

पहले की समझ और आवश्यक सामग्री

समय और गितिविध

चरण और िमनट िशक्षक का काम बच्चां का काम और समझ की जाँच

आरंभ: ____ __________________ __________________

अवलोकन: ____ __________________ __________________

समझ बनाना: ____ __________________ __________________

अभ्यास: ____ __________________ __________________

अंितम जाँच: ____ __________________ __________________

अगली कक्षा मं क्या दोहराना ह?ै

Teachers Lab | Classroom material | teacherslab.in


